“é

- #

17:00:13
mm

[ ESTATUTO D0 . i
‘ DA = ADRAII L 3 i ; !r P ROIBIDO

f

N | LIBERDADE | ~ kil
‘q cmsm ok HEERO ' hgszss REBORN ﬂ
| 1) PERTO DE

IGREJA

07 MAI 2026

FESTIVAL DE
BESTEIRAS DA ALBA

Propostas desconectadas da redlidade e projetos de lei sem qualquer relevancia apresentados por deputados
estaduais expdem a baixa qualidade da produgdo parlamentar na Assembleia Legislativa da Bahia. Pags.2a 4

Sites de garotas de programa Filé do Streaming: Marty Supreme e Conheca as dietas ‘'milagrosas’ que
transformam Salvador na capitaldo  Citadel esquentam a semana de viraram febre na redes e causam risco
sexo a um clique. Pags. 6 a 8 langamentos. Pag. 10 real @ satde. Pags. 12 a 14




METROPOLE

Assembleia
de bobagens

Entre propostas sem relevancia e projetos de lei totalmente desconectados da realidade da
Bahia, producao dos deputados estaduais na atual legislatura expoe a baixa qualidade da Alba

izabela prazeres/metropress

Texto Daniela Gonzalez
redacao@radiometropole.com.br

Se a quantidade de projetos resol-
vesse problemas, a Bahia ja estaria
com todas as suas mazelas sanadas,
talvez até exportando solucoes a
partir da Assembleia Legislativa da
Bahia (Alba). Mas, na pratica, o que
se vé é um desperdicio do dinheiro
publico: uma avalanche de propostas
vazias que raramente saem do papel,
enquanto os dramas reais seguem
intocados.

Nesse festival de besteiras que as-
sola a Bahia, a Assembleia se trans-
formou em um desfile previsivel,
onde se alternam leis repetidas,
simbolismos esvaziados, propostas
francamente questionaveis e até es-
drixulas, mostrando que, em vez de
resolver problemas, os deputados
estaduais preferem ocupar o tempo
com pautas vazias, ao passo que o
povo continua pagando a conta.

Ha, por exemplo, um esforco re-
corrente de reinventar o que ja esta
previsto na legislacdo. Projetos como
0 que proibe radares escondidos ig-
noram que essa vedacdo ja consta
em normas federais — ou seja, nao se
trata de auséncia de lei, mas possivel-
mente de falhas na sua aplicacao.

A proposta, de autoria de Antonio
Henrique Janior (PV), se insere nes-
se contexto. O mesmo se observa em
iniciativas como a do deputado Janior
Muniz (PT), que propde a obrigatorie-
dade de comunicacao de gravidez em
menores de 14 anos — medida que
ja encontra respaldo no Estatuto da

Crianca e do Adolescente (ECA).
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Velhas novidades

Outro caso é o projeto, de autoria
do deputado Marcinho Oliveira (PDT),
que quer proibir o uso de cerol em pi-
pas por toda a Bahia. A primeira vis-
ta, parece uma medida de seguranca,
mas esbarra em um ponto basico:
essa vedacao ja existe em diferentes
legislacoes municipais e estaduais
pelo pais.

Quando o projeto nao repete nor-

divulgagdo/alba

i

Em sentido horario: Diego Castro, Leandro de Jesus, ]ﬂniqr Munize A_ntnig Henrique Junior:
exemplo de autores de projetos de lei sem qualquer relevidncia ou efeito pratico

mas ja em vigor, o que se vVé é o trivial.
O deputado Alex da Piata (PSD) pro-
pos uma lei para obrigar que ambien-
tes fechados exibam sua capacidade
maxima — algo que ja é exigido em
regras vigentes. Ou seja, a proposta
nao cria regra, apenas repete uma
obrigacdo que ja existe, como se fosse
necessario transformar novamente
em lei o que ja deveria ser cumprido.

divulgagdo/alba

Surreal ideologia

Ha propostas que disputam espago
no calendario, mas poucas sdo tao carre-
gadas de anacronismo quanto a que cria
a Semana da Cultura Conservadora e
Crista, de autoria do deputado bolsona-
rista Diego Castro (PL). Ainda que se pre-
tenda simbdlica, ela serve como disfarce
para a apropriacdo de espacgos publicos
por um viés religioso estreito. Com isso,
o risco é transformar datas tradicionais
em bandeiras ideologicas, esmagando a
pluralidade cultural e esvaziando o ver-
dadeiro espirito das celebracoes.

No campo das ideias que levantam
sobrancelhas, surge a que autoriza o uso
de criptoativos na compra de veiculos,
também de autoria de Diego Castro (PL).
Enquanto isso, ha propostas que transi-
tam entre o curioso e o desconectado da
realidade concreta. Do mesmo Castro,
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esta a proibicao de atendimento a bone-
cos hiper-realistas no sistema de saude.
Sim, os chamados “bebés reborn”. O pro-
jeto levanta uma pergunta inevitavel:
quantos casos justificam uma lei?

Na mesma linha, surgem tentativas de
reorganizar a vida baiana no papel. Para
outro deputado bolsonarista, Leandro de
Jesus (PL), faz sentido proibir blocos de
passar em frente a hospitais, escolas e
igrejas durante o Carnaval. O que pode até
soar razoavel na teoria — mas, na pratica,
ignora a geografia basica de Salvador.

Em uma cidade onde esses equipa-
mentos estdo espalhados por pratica-
mente todos os bairros, a medida torna
os proprios circuitos inviaveis. Nao é
uma adequacdo da festa - é uma restri-
¢ao que, levada a sério, esvazia o Carna-
val onde ele de fato acontece.

Do improvavel
ao inacreditavel

Outras propostas sao mais delicadas e po-
tencialmente problematicas. Nesse diapasao,
a ideia de tornar obrigatoria a instalacao de
cameras em atendimentos clinicos de pessoas
com deficiéncia, apresentada por José de Ari-
mateia (Republicanos), parte de um argumento
de protecdo, mas esbarra em um ponto sensi-
vel: tais atendimentos envolvem dados intimos,
de satide e comportamento, que exigem sigilo.

Ha também projetos com viés mais puniti-
vo, como o que pretende proibir que o gover-
no do estado conceda beneficios, incentivos
ou qualquer tipo de apoio publico a pessoas,
movimentos ou entidades que participem de
ocupagoes de imdveis publicos ou privados.
Aqui, o problema fica mais evidente: o estado
passa a usar politica publica, que deveria ga-
rantir direitos, como instrumento de punicao.

E, no meio dessa criatividade legislativa na
Alba, surge uma proposta que parece saida do
universo paralelo: a criacao do Dia do Orgulho
Heterossexual. Sim, a ideia é oficializar, no
calendario do estado, uma data para celebrar
algo que, historicamente, nunca precisou de
politica publica para existir, se afirmar ou so-
breviver. Essa é mais uma proposta de Diego
Castro (PL), 0 mesmo que sugeriu a proibicéo
de participacao de criancas e adolescentes na
Parada do Orgulho LGBTQIAPN+.

LACRAGAOESCRITA

A proposta causa um certo estranhamen-
to basico. Afinal, transformar em pauta ins-
titucional aquilo que ja é maioria absoluta e
que nunca enfrentou exclusdo sistematica
soa menos como politica piblica e mais como
exercicio de retérica. E como se, em meio a
problemas urgentes, a prioridade fosse garan-
tir visibilidade a quem ja ocupa todos os espa-
cos sem precisar de lei para isso.

Entre as propostas que avan¢am no campo
ideoldgico, aparece também o chamado Estatu-
to da Liberdade Crista, mais uma contribuicao de
Diego Castropara ofestival debesteirasda Alba. A
iniciativa promete garantir direitos que ja estdo
assegurados pela Constituicao, como liberdade
de culto e expressaoreligiosa, mas comumrecor-
te especifico: direcionado auma tinica fé.

Em um Estado oficialmente laico, o ponto
deixa de ser apenas juridico e passa a ser politi-
co. Afinal, se a liberdade religiosa ja é garantida
atodos, qual a necessidade de criar umalei que
destaque apenasumgrupo? Eoquefalardode-
putado Leandro de Jesus (PL), ele de novo! - que
resolveu inovar: apresentou um projeto para
declarar o presidente da Republica, Luiz Inacio
Lula da Silva (PT), “persona non grata’ na Bahia.

-
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Alba vira casa de papel
para encher linguica

As chamadas “indicacoes” reforcam
essa logica de producdo burocratica
da Alba com pouco ou nenhum efeito
pratico. Tome-se como exemplo a in-
dicacdo do deputado Euclides Fernan-
des (PT) direcionada a entdo secretaria
de Educacao da Bahia, Rowenna Brito,
sugerindo a adocao de medidas para
adaptar as escolas a nova lei federal
sancionada por Lula que restringe o uso

de celulares na educacao basica.

O ponto aqui é simples: aleija existe,
é federal e ja deve ser cumprida. A ade-
quacao da rede estadual ndo depende
de “indicacao” legislativa para aconte-
cer — é uma obrigacao administrativa.
Na pratica, o que se vé é a formalizacao
de algo que ja deveria estar em curso,
como se fosse necessario lembrar o
Executivo de cumprir a propria lei.

Tapinha institucional

Quando se percorre a lista de proposi-
coesdo anolegislativo, o que salta aos olhos
€ uma sequéncia praticamente intermina-
vel de mocdes, de todo tipo e para todos os
gostos. Entre aplausos, congratulacoes e
protestos, o expediente se alonga com ho-
menagens em série, muitas delas voltadas
a fatos, eventos e figuras que ja possuem
reconhecimento puablico evidente. O re-
sultado é uma pauta inflada por manifes-
tacoes simbolicas que pouco acrescentam
em termos praticos, mas ocupam tempo,
espaco, recursos e esforco institucional.

A lista segue e se expande sem qual-
quer constrangimento. H4d mocoes de
aplauso para médicos, advogados, desem-
bargadores, prefeitos em exercicio, atores
e, claro, para eventos religiosos que ja car-
regam reconhecimento popular de sobra.

Ha também mocao de aplauso aos peritos
papiloscopistas pela passagem do dia da
categoria. E, se a lista de mogoes ja pare-
cia extensa, ha casos que extrapolam até o
proprio limite do razoavel.

Chega-se ao ponto de haver mocao de
aplausos a uma medida adotada pelo pre-
sidente dos Estados Unidos, Donald Trump,
contra o ministro do Supremo Tribunal Fe-
deral Alexandre de Moraes, com base na
chamada Lei Magnitsky. Em outra frente,
também direcionada ao magistrado, ha a
apresentacao de uma mocdo de repidio a
decisao de Moraes que determinou a aber-
tura de investigacdo contra o empresario
norte-americano Elon Musk, proprietario
da plataforma X e homem mais rico do
mundo. Os ultimos dois projetos foram,
mais uma vez, de Leandro de Jesus (PL)

divulgagdo/alba

divulgagdo/alba
I ¥ 2

Fila de
homenagens

Se a criatividade ja parecia sem freio nos
projetos e mogoes, ela ganha ainda mais
folego quando se trata de titulos e home-
nagens. A lista é tdo extensa que parece “fila
VIP” institucional e, pelo ritmo, corre-se o
risco de faltar nome para homenagear.

Ministros do Supremo aparecem em
série: Dias Toffoli, Flavio Dino, Luis Roberto
Barroso e Gilmar Mendes. Daqui a pouco,
se seguir assim, sera mais facil listar quem
ainda ndo virou cidadao baiano. A honraria,
que deveria ser excecao, comeca a ganhar
ares de rotina administrativa.

E nao para por ai. Tem titulo para o pro-
curador-geral da Republica, Paulo Gonet,
e para o diretor-geral da PF, Andrei Rodri-
gues, além de ex-deputados e empresarios
No meio da lista, surge ainda a concessao
de comenda ao deputado federal Eduardo
Bolsonaro (PL-SP), nome que nio tem re-
lacdo direta com a realidade baiana e nem
contribuicao evidente para o estado.

A lista segue, mistura conhecidos e
desconhecidos, autoridades nacionais e
figuras locais, nomes de peso e outros que
passam quase despercebidos. E tanta gente
que, na pratica, fica dificil listar todos sem
transformar a matéria em um catalogo.

izabela prazeres/metropress
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Planos de Saude
Empresariais

Priorizar a saude dos seus colaboradores é investir no
sucesso e no futuro da sua empresa.

Com os Planos de Saude Empresariais Promédica,
vocé conta com mais de 50 anos de experiéncia, com
4 hospitais proprios, 8 centros medicos, rede de
laboratorios Datalab e rede credenciada.

Tudo isso com a administracao aqui na Bahia, ao seu
lado.

Para mais informacoes, ligue:
(71) 3271-9115.

Promédica™®

Muito Mais Saude

ANS n° 326861
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Duda Matos
redacao@radiometropole.com.br

s a I va d o I Salvador sempre teve rotas, discre-
tas ou ndo, para aquilo que a cidade

chama de varias maneiras: de cabaré a

brega, de night club a puteiro. Mudam
as décadas, mudam os pontos fisicos,
mas a légica da procura e da oferta se

mantém, reorganizada conforme o

tempo e suas proprias formas de cir-

culacao. Os percursos da prostituicao,
antes marcados pelo espacgo urbano e
majoritariamente por encontros se-

xuais precedidos pela presenca fisica,

. . . . comecaram a encontrar outros cami-
Na capital, sites e plataformas online reorganizam a forma de e :
nhos nos ultimos anos, mediados por

apresentacao, escolha, preco e atuacao de garotas de progra- interfaces digitais
Ima que se exibem sem pudor Em outro tempo, havia quem per-
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corresse certos pontos de Salvador
a caca de um puteiro em locais como
a Ladeira da Montanha. Décadas de-
pois, os classificados de jornal resol-
viam tudo em poucas linhas, quase
sempre no limite do que se podia su-
gerir. Hoje essa dindmica se espalhou
em outra direcdo, ganhou corpo em
imagens explicitas e descricoes ca-
pazes de organizar a escolha antes
mesmo de qualquer contato.

Aos poucos, esse circuito foi dei-
xando de depender do deslocamento
fisico como ponto de partida. A rua
continua ali, mas perdeu o espaco
que tinha inicialmente na induastria
do sexo pago. Hoje, o primeiro ges-
to passa a acontecer na tela, onde a
busca é constante, o acesso é ime-

diato e a aproximacao se da em se-
quéncia de escolhas rapidas, como
se os bregas da cidade tivessem sido
transpostos para uma superficie
continua de navegacao.

BECO DIGITAL

Um levantamento rapido em pla-
taformas digitais revela a existéncia
de dezenas de sites de acompanhan-
tes com atuacao nacional e presenca
em Salvador, além de cidades do in-
terior da Bahia, como Feira de San-
tana, Vitéria da Conquista e Itabuna.
Entre os mais famosos estao plata-
formas como Fatal Model, PhotoA-
companhantes, Eros Guia e Elite Girl,

pioneiro do género na capital.

ELITEGIRL

Sex and the City

No Eros Guia, essa dinamica ja apare-

ce desde a forma como o proprio site se
apresenta. Emvez de umadescricao neu-
tra, o que selé é umtexto que mistura ele-
mentos da cidade e experiéncia, como se
Salvador fosse parte ativa da promessa. A
logica tenta enquadrar os perfis dentro
de uma narrativa em que o ambiente ur-
bano também participa da construcdo da
expectativa do cliente.

Ja na famosa plataforma Fatal Model,
conhecida por ter patrocinado clubes do
futebol brasileiro, entre os quais o Vitoria,
essa organizacao ganha outra forma de
imediatismo. O perfil ja se apresenta com
fotografia, descricao, audio e valores con-
centrados em uma mesma tela. O preco
aparece de forma direta, sem etapas in-
termediarias, e a decisdo tende a aconte-
cer no mesmo fluxo de visualizacao.
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No Elite Girl, o préprio texto de apre-
sentacao delimita o funcionamento do
sistema e busca separar com clareza as
partes envolvidas. Ali se afirma que nao
ha recrutamento, intermediacao ou con-
tato ativo para captacdo de anunciantes,
reforcando que o ingresso acontece de
forma individual e auténoma.

A plataforma se define como um es-
paco de anuncios, uma espécie de ma-
rketplace, responsavel apenas por conec-
tar perfis e usuarios, sem participacao
nas negociacoes ou nos conteidos publi-
cados. Cada perfil responde diretamente
pelo proprio contetido, enquanto o siste-
ma atua como estrutura de exibicao.

OASIS DE DISCRIGCAO

Em uma dessas navegacoes, um deta-

Cada um desses sites organiza
esse universo a sua maneira, mas to-
das compartilham uma mesma inter-
face de funcionamento: a apresenta-
cao de perfis em formato de vitrine,
com opc¢oes que podem ser filtradas,
comparadas e selecionadas em pou-
cos segundos.

Antes mesmo de acessar o conteu-
do principal, hd um gesto que se repe-
te em praticamente todas essas pla-
taformas. O aviso de 18 anos ou mais
e confirmacao da idade surge como
filtro inicial, quase automatico, antes
que o conteudo se revele. A partir dai,
a pagina se desdobra em sequéncia
de perfis, organizados como uma vi-
trine continua, onde o olhar percorre
e seleciona em poucos gestos.

reproducdo

lhe chama atencao. Ao buscar o primeiro
contato, em vez de uma foto pessoal ou
mais sensual, diferente das imagens dos
sites, o perfil no aplicativo de mensagens
exibia uma paisagem com flores. Uma
escolha discreta, que foge completamen-
te dalogica de exposicao das plataformas
e pode indicar um cuidado com a priva-
cidade, tanto de quem anuncia quanto de
quem procura o contato.

Flora, nome usado pela garota de pro-
grama do perfil acima, tem 24 anos e tra-
balha desde os 18 como acompanhante.
Ela diz que a forma como se apresenta é
uma escolha pensada dentro do préprio
ambiente digital. “Priorizo a descricao e
serenidade. Nada vulgar pra ndo atrair
clientes que pra mim nao sao interessan-
tes”, afirmou Flora, em conversa com o
Jornal Metropole.

ESPECIAL
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Vitrines do desejo

Nesse universo, a imagem acaba
ocupando o lugar principal da vitri-
ne. E ela que aparece primeiro, que
organiza o olhar e, em muitos casos,
define o préoximo passo. O fotégra-
fo Marcelo (nome ficticio), que atua
nesse mercado ha mais de uma dé-
cada, descreve o trabalho para sites
do ramo como algo que vai além de
registrar pessoas. “No fundo, é so-
bre como vocé vai ser visto dentro da
plataforma”, diz.

Ele conta que tudo comeca antes
do clique. Tem conversa, alinhamen-
to e uma ideia do que precisa ser co-
municado. “A imagem é o primeiro

contato, as vezes é o unico”, resume,
comnaturalidade de quem ja viu esse
processo se repetir muitas vezes.

A partir dai, a construcdo é quase
como montar uma vitrine. Escolha
de luz, cenario, pose, tudo entra nes-
sa composicdo que precisa funcio-
nar dentro do ambiente digital. Nao
é so sobre ficar bonito na foto, mas
sobre chamar atencao no meio de
outras tantas opcoes que aparecem
lado a lado. Marcelo faz uma compa-
racdo direta. “E como um shopping
mesmo. Cada perfil é uma loja. E a
foto é avitrine que faz alguém entrar
ou seguir andando”, diz.

bruna lea/acervo pessoal

Relatos de uma acompanhante de luxo

Entre perfis, imagens e descricoes, ha
também quem atravesse esse mercado o
tempo suficiente para observar suas mu-

bruna lea/acervo pessoal

dancas por dentro. Brunna Leal, acom-
panhante de luxo, esta nesse percurso ha
mais de uma década. Comecou em um
formato ainda marcado por intermedia-
coes, indicacoes e acessos restritos, an-
tes de migrar para os sites online.

“Antes, a gente se limitava a fazer
andncios nos jornais, ser agenciada, ter
um cafetdo para dizer qual trabalho fazer
e com quem fazer. A gente nao tinha essa
autonomia de escolher o que vai fazer ou
com quem vai sair”’, explica.

Ao falar sobre esse universo, no en-
tanto, 0 que emerge nao é apenas a mu-
danca das formas de trabalho, mas a
maneira como ele ainda é percebido por
quem esta de fora. “Existe ainda muito
julgamento e essa crenca de que toda
mulher que é do ‘job’, que esta trabalhan-
do como acompanhante, € uma mulher

que diz a lei

A leitura juridica sobre esse tipo de
atividade parte de uma distin¢ao central.
Segundo a advogada J6ze Karen Souza,
especialista em Direito Digital, Protecao
de Dados e Ciberseguranca, vender ser-
vicos sexuais de forma auténoma nao é
crime no Brasil. O que a legislacao pena-
liza sdo as condutas de terceiros que en-
volvem exploracao, inducdo ou obtencao
de lucro sobre a atividade de outra pes-
soa, como nos casos de favorecimento ou
rufianismo, a boa e velha cafetinagem.

No ambiente digital, o debate se
torna mais sensivel. Plataformas cos-
tumam se apresentar como espacos
de anuncios, mas essa fronteira pode
se alterar quando ha intermediacao de
contatos, controle de visibilidade ou
participacao indireta na dindmica dos
servicos. “Quando a plataforma vai além
do papel de catalogo, ela comeca a se
aproximar de outras responsabilidades
juridicas”, observa a advogada.

Esse cenario se tornou ainda mais

que nao teve possibilidades, condicoes,
chances na vida, é sempre uma coitada’,
desabafa.

Brunna diz que a atividade nao ex-
clui outras possibilidades, nem se co-
loca como ultimo recurso. Nesse des-
locamento, a figura da acompanhante
deixa de estar associada apenas a falta
e passa a ser narrada a partir de uma
decisao pessoal. “Depois de 14 anos
como acompanhante de luxo, afirmo
que, para mim, é uma escolha que eu
administro muito bem e que eu nao
tenho problemas em trabalhar [..] Te-
nho formacdo em administracao de
empresas, estou cursando psicologia,
mas isso nao quer dizer que o trabalho
como acompanhante nao seja mais um
trabalho que eu também quero exer-
cer”, completa.

complexo com a entrada em vigor do Es-
tatuto da Crianca e do Adolescente Digi-
tal e com regras ja previstas na Lei Geral
de Protecédo de Dados (LGPD). As plata-
formas passaram a ter obrigacoes mais
rigidas de verificacao de idade e prote-
cdo de dados sensiveis, especialmente,
os ligados a vida sexual. Em caso de fa-
lhas, as sancoes podem incluir multas
elevadas, suspensao de atividades e res-
ponsabilizacao compartilhada entre os
diferentes agentes da cadeia digital.
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Até1979, a politica municipal de Sal-
vador cabia numa escadaria. No Paco
Municipal, com patio interno e corri-
moes de marmore, uma escada dividia
os poderes: subindo a direita, chegava
se ao gabinete do prefeito; a esquerda,
ao plenario Cosme de Farias. Era dali
que Antonio Carlos Magalhdaes, jovem,
impetuoso e recém-nomeado em fe-
vereiro de 1967 pelo regime militar,
ouvia os discursos elogiosos e ofen-
sivos dos vereadores. Bastava abrir a
porta para saber quem falava e correr
escada abaixo se sentisse a provocacao
atravessar a parede.

Naquele inicio de ditadura, ACM
governava com o pulso quente. Quan-
do um opositor o atacava no plenario,
ele abandonava o gabinete e descia
correndo para enfrenta-lo, as vezes no
proprio plenario, as vezes no corredor.
A tensao entre o prefeito e o vereador
Antonino Casais, um dos criticos mais
duros, cresceu até transbordar. Em
discurso, o vereador denunciou su-
postas “comissoes” pagas por emprei-
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Entre a escada
e 0 SOCO: um
capitulo de 1967

Mdrio Kertész

Radialista, apresentador, ex-prefeito e agora escritor

teiros; ACM nao engoliu.

Houve troca de insultos e ameacas
na escadaria do Paco. O caso acabou nos
tribunais: o vereador entrou com uma
acao por tentativa de agressao. Em 26 de
dezembro de 1967, ambos se encontra-
ram na Quarta Vara Criminal, no Forum
Ruy Barbosa, para tentar um acordo.
Nao houve conciliacao.

Ao sairem, no elevador do férum, a
tensao explodiu: houve troca de insultos,
e um soco foi desferido pelo prefeito na
cara do vereador, tao forte que deslocou
seu proprio ombro, ironia para quem
precisava de forca para apertar maos,
porque dali iria receber cumprimentos
de fim de ano.

Sem tempo para curativos, ACM se-
guiu para o Palacio da Aclamacao, onde
participaria, ao lado do governador Luis
Viana Filho, a quem era subordinado, do
beija mao tradicional e anual: autorida-
des, militares, empresarios e puxa-sa-
cos formavam fila para apertar a mao do
governador e do prefeito. Cada cumpri-
mento era uma dor infernal para quem

estava com o ombro deslocado.

ACM sorria e aguentava. Ao final, pe-
diu uma conversa reservada ao gover-
nador: confessou que se excedera, temia
as consequéncias e anunciou que deixa-
ria o cargo. Luis Viana, com o pragmatis-
mo do regime, respondeu sorrindo: “An-
tonio, va colocar seu ombro no lugar e va
trabalhar”. Nao houve demissao, apenas
mais uma cicatriz na biografia de um
politico criado na friccao.

A escada, o soco e as maos doloridas
revelam um tempo em que a politica
municipal era fisica, audivel, as vezes
violenta. No Paco, o poder nao se escon-
dia atras de gabinetes insonorizados.
Entre degraus e corredores, o prefeito
ouvia, reagia e, se preciso, descia para
defender seu orgulho.

Sao historias que, hoje, parecem exa-
geros de anedotas antigas, mas ajudam
a entender a temperatura da ditadura e
a mistura de audacia e destempero que
marcou o inicio da carreira do homem
que seria chamado, também, de Toni-
nho Malvadeza.

acervo pessoal

Imagem registrada em 26 de dezembro de
1967 retrata a audiéncia de conciliagdo no
Férum Ruy Barbosa antes do soco que o
entdo prefeito ACM aplicou no desafeto

-
METROPOLE - ARTIGO
e



10

METROPOLE

Streaming

Toda semana, uma rodada de séries e filmes pra voceé fugir da rolagem
infinita nos streamings. Nao garantimos auséncia de spoiler, mas pro-
metemos assistir antes pra vocé nao precisar se arrepender depois

Victor Quirino
victor.quirino@radiometropole.com.br

Marty Supreme nao é um filme sobre
ténis de mesa. Essa afirmacao pode soar
contraditoéria, ja que todo o marketing do
longa se direciona a raquetes e bolinhas
de pingue-pongue. Mas nessa histéria,
disponivel no Prime Video e protagoni-
zada por Timothée Chalamet (Duna), o
esporte funciona apenas como pano de
fundo para falar de ambicado. O que esta
em jogo nao é a vitoria, mas a obsessdo de
um personagem em alcancar os holofo-
tes, custe o que custar.

Diferente de producoes onde os prota-
gonistas querem ser o centro das atencoes,
Citadel aposta justamente no contrario: a
histéria acontece nas sombras, entre es-
pionagem e infiltragoes. Em um clima a la
Missao Impossivel, a série do Prime Video
acompanha ex-agentes secretos que pre-
cisam voltar a ativa para impedir que uma
organizacao criminosa elabore uma nova
ordem mundial. Além das mirabolantes
cenas de acao e do suspense constante, a

trama ainda ganha um charme extra coma
quimica romantica entre os protagonistas,
Richard Maddel e Priyanka ChopraJonas.

Para seguir na linha de acao e persona-
gens marcados pelo passado, Homem em
Chamas chega a Netflix, acompanhando
um ex-mercenario vivido por Yahya Abdul-
-Mateen II (Candyman, 2021), que retorna
ao perigo apods perder seu parceiro no Rio
de Janeiro. Com presenca da brasileira Ali-
ce Braga (Cidade de Deus), a série aposta
em perseguicoes intensas e uma trama de
vinganca, enquanto o protagonista tenta
protegeruma adolescente em meio ao sub-
mundo da Cidade Maravilhosa.

Apos atravessar o caos urbano, a pro-
xima parada leva a um lugar ainda mais
sombrio: o vilarejo sem saida de A Origem,
que chega a quarta temporada expandin-
do mistérios e o nivel de ameaca. Disponi-
vel na Globoplay, a série é produzida por
Jack Bender, responsavel pelo fendmeno
de Lost, e mistura terror com ficcdo cienti-
fica ao acompanhar moradores presos em
um vilarejo tentando sobreviver as criatu-
ras que atacam durante a noite.

reproducdo

Bau de
Reliquias

|
Cidade de Deus Marco do cine-
ma nacional, o filme ajudou a redefi-
nir a forca do audiovisual brasileiro
aoretratar a ascensao do crime orga-
nizado em uma favela carioca entre
as décadas de 60 e 80. Disponivel na
HBO Mayx, o longa dirigido por Fer-
nando Meirelles e Katia Lund acom-
panha a trajetéria de Buscapé e Zé
Pequeno em meio ao ciclo de violén-
cia que domina a comunidade. Além
de se tornar um dos filmes brasileiros
mais celebrados da historia, a produ-
cao alcancou reconhecimento mun-
dial ao receber quatro indicacoes ao
Oscar em 2004.

Laran'!ada

O Morro dos Ventos Uivantes
Disponivel na HBO Max, a nova adap-
tacao do livro de Emily Bronté€, escrito
em 1847, tenta concretizar uma re-
leitura contemporanea, interessada
em discutir obsessao e desigualdade.
Porém, o filme se contenta com o su-
perficial, preferindo manter tudo sob
um refinamento estético que limita o
proprio drama. A fotografia melan-
colica cria imagens marcantes, mas
sustenta uma atmosfera que sugere
mais intensidade do que o roteiro re-
almente entrega.

lafafial

Homem em Chamas
Netflix | Série, 7 episédios
Acdo e Drama

Lol

Citadel
Prime | Série, 2 temporadas
Acdo e Suspense

L S B ftal

A Origem
Globoplay | Série, 4 temporadas
Terror e Ficgao cientifica

L Nafatafal

Marty Supreme
Prime Video | Filme
Drama

-
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Rezponsdvel Técnico: Dr, Rafael Carvalho | CRM-BA17344

A Clinica IBIS

ilnveste em
pesquisa
clinica

Referéncia no diagnostico e tratamento de
doencas imunomediadas, a |BIS oferece
terapias avancadas e conta com um corpo

clinico experiente, com atuagao integrada em
diversas especialidades.

Esse compromisso com o cuidado também se
estende a pesquisa clinica. Por meio do Centro
de Pesquisas, desenvolvemos estudos que
ampliam o acesso a novos tratamentos e
contribuem para uma medicina cada vez mais
eficaz e segura.

Atualmente, conduzimos um estudo em
hanseniase com foco em aprimorar o
tratamento e contribuir para a qualidade de
vida dos pacientes.

Nosso objetivo é oferecer
um tratamento tao eficaz
quanto o atual, mas que
dure metade do tempo:
passar de 12 meses para
apenas 6 meses de terapia.
Isso significa devolver a
rotina ao paciente muito
mais rapido."

— Dr. Gleison Duarte
Médico Dermatologista e
Irvestigador do Estude no
Centro e Pesquisa 1815

Estudo conduzido com o apoio da eguipe médica:

Dra. Daniele Pereira, Dra, Priscila Froes, Dra. Priscila Neri e Dra, Sondra Nolasco.

clinicaibis.com.br

Jornal Metropole, Salvador, 7 de maio de 2026

Sobre o0 estudo

O estudo em andamento tem como objetivo
aprimorar o tratamento da hanseniase,

buscando reduzir o tempo terapéutico e os
impactos da doenca na vida dos pacientes.

Em um cenario onde a doenca ainda apresenta
transmissao ativa, iniciativas como essa sao
fundamentais para ampliar as possibilidades
de cuidado e contribuir para melhores
desfechos clinicos.

Saiba mais

Se vocé tem diagnéstico ou suspeita de
hanseniase, informe-se sobre os critérios de
elegibilidade para participacao no estudo.

© (71 99132-9101

= pesquisa@clinicaibis.com.br

4 IBIS  &PC
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dietas malucas

Depoimentos nas redes e ideias de “limpar o organismo” ajudam a espalhar praticas perigosas
vendidas como solucao para excesso de peso e evolucao alimentar

Texto Ismael Encarnagéo

redacao@radiometropole.com.br

A cena se repete em siléncio: al-
guém rola o feed, encontra um video
de transformacao impressionante e
decide tentar. No comeco, parece sim-
ples - cortar um alimento, estender
0 jejum, seguir a risca um protocolo.
Em poucos dias, o corpo responde. Em
poucas semanas, cobra.

Entre a promessa de resultado rapido
e a realidade biolégica, cresce um feno-
meno que médicos ja tratam como pre-

ocupante: a explosao de dietas extremas
impulsionadas pela internet. Mais do
que modismos isolados, essas praticas
se sustentam em narrativas sedutoras —
aideia de “purificar” o organismo, acele-
rar o metabolismo ou assumir controle
total sobre o préprio corpo.

DESEJO E O RISCO

A busca por um corpo mais ma-
gro levou o escritor Pedro Braga, de 31
anos, a mergulhar em dietas cada vez
mais restritivas. Inspirado por videos do

Pedro Braga
entrou

na moda

da dieta
carnivora e
sofreu uma
série de
problemas

YouTube, adotou a dieta carnivora em
um dos momentos em que estava mais
obcecado em perder peso. Cortou total-
mente carboidratos e passou a viver ba-
sicamente de proteina.

No inicio, viu o corpo responder - e
isso bastou para seguir, mesmo diante
dos sinais de alerta. Chegava a ignorar
episodios de tontura e fraqueza. Em fa-
ses mais intensas, relata que até reagoes
negativas do corpo, como diarreia, eram
interpretadas como progresso.

A experiéncia nao se sustentou. A
fome constante, o mal-estar e a dificul-
dade de manter a rotina fizeram com
que abandonasse a dieta, seguido de ga-
nho de peso. Profissional com mais de
duas décadas de experiéncia, a endocri-
nologista Maria Creusa Rolim, chefe do
servico de endocrinologia no Hospital
Ana Nery, referéncia no estado para a
area explica que esse ciclo é comum.

Basicamente, diz a médica, dietas
extremamente restritivas levam a per-
da rapida de peso, mas também a redu-
cao de massa muscular e desaceleracao
metabdlica, favorecendo o efeito rebo-
te. Maria Creusa destaca ainda praticas
dessa ordem deixam o corpo em estado
de estresse metabdlico, aumentando
riscos cardiovasculares, hormonais e
até de doencas graves.
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divulgagao
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Dietas restritivas levam também
a redugdo de massa muscular,
alerta Maria Creuza Rolim

Dietas que viralizaram

Carnivora ou da selva - Eumpla-
no alimentar extremamente restritivo e
baseado apenas no consumo de produ-
tos de origem animal como carnes, ovos
e, em alguns casos, laticinios. Elimina
completamente frutas, vegetais, graos e
qualquer fonte de carboidrato. Vendida
como estratégia para emagrecimento
rapido e aumento de energia, pode pro-
vocar deficiéncias importantes de vi-
taminas, auséncia de fibras, alteracoes
intestinais e aumento de colesterol.

CARNIVORA

v CARNE
v SAL
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Jejum intermitente e pro-
longado - Consiste em periodos
sem ingestao de alimentos que po-
dem variar de horas a dias. Quando
estruturado e acompanhado, pode
ter aplicacoes especificas. Mas ver-
soes extremas - como jejuns de 48h,
72h ou mais - sao disseminadas
como solucao rapida para emagreci-
mento. Sem supervisao, podem cau-
sar hipoglicemia, perda de massa
muscular, desidratacao e desequili-
brios eletroliticos.

Crudivorismo extremo - Ba-
seia-se no consumo exclusivo de
alimentos crus, sem qualquer tipo
de cozimento. A proposta é preser-
var nutrientes, mas, na pratica, pode
comprometer a ingestao adequada de
proteinas e levar a deficiéncia de vita-
mina B12, ferro, calcio e zinco, além de
ser pouco sustentavel a longo prazo.

Dieta da argila (geofagia)
= Defende a ingestao de barro ou ar-
gila como forma de “desintoxicar” o

Outro
extremo

A estudante Luisa Cunha, de 25 anos,
trilhou outro caminho, mas igualmen-
te extremo: passou dias apenas com
ingestdo de agua apos ver relatos nas
redes. Com histérico de transtornos
alimentares, naturalizou sinais como
pressao baixa. Os especialistas ouvidos
pela reportagem alertam que praticas
assim podem agravar quadros pré-
-existentes e levar a complicacoes sé-
rias, fisicas e psicolégicas.

Para a nutréloga Aritana Alves
Pereira, formada pela Faculdade de
Medicina da Universidade Estadual
de Santa Cruz e especializada na Uni-
versidade de Sdo Paulo (USP), essas
dietas ignoram pilares basicos da nu-
tricdo, como equilibrio, variedade e
sustentabilidade.

Nos consultoérios, os efeitos ja sao
notados. A nutrdloga relata aumen-
to de casos de desnutricao, anemia e
perda severa de massa muscular. Em
um dos atendimentos, uma paciente
idosa perdeu tanta forca que precisou
de muletas para andar ap6s aderir a
uma dieta extremamente restritiva.

organismo. Nao possui qualquer res-
paldo cientifico e pode causar conta-
minacao por metais pesados, além de
prejudicar a absorcao de nutrientes e
provocar problemas intestinais.

Respiratorianismo (brea-
tharianismo) - Uma das prati-
cas mais extremas: propoe que o ser
humano pode viver sem comida - e,
em alguns casos, sem dgua - susten-
tando-se apenas por “energia vital”.
Do ponto de vista médico, leva a des-
nutricao severa, desidratacao e ris-
co concreto de morte.

Protocolos de fisiculturis-
mo adaptados - Estratégias
usadas por atletas em contextos es-

pecificos - a exemplo de cortes dras-
ticos de carboidratos, sobrecarga de
proteinas e manipulacao de agua
- vém sendo replicadas por pesso-
as comuns. Sem acompanhamento,
podem gerar sobrecarga renal, dis-
tarbios metabdlicos, desidratacao e
complicacoes cardiovasculares.
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O que os numeros mostram

Um levantamento feito pelo Jornal
Metropole, com base no Google Tren-
ds, revela o quanto intensa tem sido
a busca por essas dietas. A busca por
“dieta carnivora” aumentou 40% nos
altimos dois anos e segue em alta. Ja
o termo “dieta carnivora como fazer”
cresceu 60% no mesmo periodo.

divulgacdo

O jejum aparece como outro prota-
gonista. A pesquisa por “plano de je-
jum intermitente gratuito” disparou
4.450% nos ultimos cinco anos. “Je-
jum intermitente metabélico” cres-
ceu 1.350% apenas no ultimo ano. E
o interesse geral por jejum intermi-
tente subiu mais de 30%, com desta-

divulgagio

Vinicius Farani, psicélogo, e Aritana Alves, nutréloga, alertam para os perigos de embarcar

em dietas que prometem milagres nas redes, mas entregam problemas graves de satide

Praticas pregam cultura da
pressa e corpo como simbolo

Por tras dos nimeros que reve-
lam o salto nas buscas por solugoes
irreais, ha um padrao cultural. O psi-
c6logo Vinicius Farani, com 20 anos
de experiéncia clinica, aponta que a
sociedade atual valoriza velocidade,
resultado imediato e performance
constante. Nesse cendario, o corpo
deixa de ser apenas bioldgico e pas-
sa a representar conquista, discipli-
na e sucesso.

A busca por controle total - seja
da alimentacao ou da aparéncia - se
conecta a uma tentativa de dominar
incertezas mais profundas. O pro-
blema, destaca Farani, é quando essa
busca ultrapassa o limite do cuidado
e se transforma em obsessao, geran-
do isolamento social, culpa e sofri-
mento, diz o profissional.

Para o Conselho Regional de Nu-
tricdo da 52 Regido (CRN-5), que

atende a Bahia, a internet é um dos
principais vetores de desinforma-
cdo. Diante da explosao de dietas
extremas nas redes, o 6rgdo afirma
que tem ampliado a atuacdo para
conter a desinformacao alimentar.
Embora reconheca que ndo é possi-
vel monitorar todo o contetido publi-
cado, acompanha temas que ganham
grande repercussao e age a partir de
dentncias ou circulacdo massiva.

As medidas incluem orientacao
publica com campanhas, fiscaliza-
¢cao e encaminhamento de casos ao
Ministério Publico quando ha indi-
cios de exercicio ilegal da profissao.
Influenciadores sem formacao po-
dem ser investigados e responsa-
bilizados. Inclusive, ha registros de
dentuincias recentes sobre dietas pe-
rigosas que ja resultaram em adver-
téncia e multa.

que para a busca “jejum intermitente
emagrece”, que avangou 60%.

Outras praticas seguem a mesma l6-
gica de picos repentinos: o crudivoris-
mo teve alta de 100% nas Gltimas sema-
nas, com pico em 27 de abril, enquanto
o respiratorianismo também registrou
aumento de 100% no inicio de abril.

Por tras da

viralizacao
I

O crescimento dessas dietas nao
acontece por acaso. Parte da expli-
cacao esta na forma como os con-
teddos circulam nas redes. Segun-
do Gustavo Coutinho, mercadélogo
com dez anos de atuacao e especia-
lista em marketing digital, contet-
dos que despertam curiosidade e
prometem resultados rapidos ten-
dem a prender mais atencao - e,
por isso, sdo mais distribuidos pe-
las plataformas.

Na pratica, isso cria um efeito
de repeticdo: ao interagir através
de curtidas, comentarios ou ape-
nas assistir videos sobre dieta, o
usudario passa a receber cada vez
mais contetidos semelhantes, mui-
tas vezes mais radicais. Relatos
pessoais e formatos como “antes e
depois” ganham destaque porque
sdo mais faceis de consumir do que
explicacoes cientificas, acrescenta
o psicélogo Vinicius Farani.

Além disso, influenciadores
constroem autoridade com base
em identificacio com o publico,
nao necessariamente por meio de
formacao técnica. O resultado é um
ambiente onde experiéncias indi-
viduais se transformam em regra -
e onde o que viraliza nem sempre é
0 que é seguro.
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Coordenadora Kamille Martinho
kamille.martinho@metrol.com.br

Pegue a visao

Chegou a melhor parte do jornal: nossa editoria de dicas! Aproveite porque, se depender das
indicacoes, nao sei se estaremos aqui na proxima edicao

Nega Lora

Um pais cujo nome foi inspira-

do num pau ta ficando conser-
vador demais pro meu gosto.

Lindinalva

Inocéncia é confiar na Jontex. fa-
bricada pela johnson & johnson,
maior fabricante de fraldas..

[ ]
Rick
Muito se fala sobre a dificulda-

de que é lavar um liquidificador,
mas pouco se discute sobre o in-

ferno que é lavar um ralador!!!

So osloucos sabem

O telemarketing matou a telefo-
nia do Brasil. Posso estar rece-
bendo a ligacdo da minha vida,
mas eu recuso. Tudo hoje é pro-
mocao, ou robo, ou cobranca que
nao existe, ou ligacao perguntan-
do de outra pessoa. A telefonia do
Brasil ACABOU.

Pinho

Sou fascinado pela expressao: “faz
a boa la pra nés”, porque nao é um

pedido de favor é a invocacao de

uma competéncia.

Garota animada

Quando eu morrer, espero que seja
pela manha pra eu nao ter que ir
trabalhar o dia todo a toa.

Jornal Metropole, Salvador, 7 de maio de 2026

Cida

A possivel prisao perpétua para o ho-
mem que tentou atirar em Trump le-
vantou discussao no meio académico.
Muitos defendem que o criminoso de-
via ser preso, mas eles nao estao falan-
do do atirador.

Guto

Ando intrigada com o caso do Dio-

go Nogueira. O homem conseguiu
a proeza de ser mais bonito antes
do transplante capilar.

Dora

Eu acho incrivel como mal olhado nao
afeta bilionarios, apenas pobres sobre-
carregados.

Trump

12 de maio. Como pode os trabalha-

dores todos terem nascido no mes-
mo dia?? E muita coincidéncia.

Fausto Silva

Vocé estd me dizendo que, para eu
nascer, precisei de 1 pai e 1 mae, 4
avos, 8 bisavds, 16 tataravos, 32 pen-
tavos, 64 hexavos, 128 heptavos, 256
octavés, 512 nonavos, 1024 decavos,
2048 undecavos... e que de todos eles,
nao me sobrou nem um terreno???

Maria

Eu sempre disse que queria viver um

momento de livro, mas nao estava
me referindo a um livro de histéria.
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